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MER FRILUFTSLIV 1 SKOLAN

- GRATIS FORTBILDNING FOR PEDAGO
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Kostnadsfri tvadagars fortbildning for pedagoger
- lar dig anvanda utomhusmiljoer i undervisningen!

15 orter i hela Sverige. Anmal dig nu pa sportfiskarna.se
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Lilla Kbpenhamn




Larmiljo

Narmiljo som

\_

...aftt aktivt lata barnens nyfikenhet och

upptéckargladje vara drivande...genom att vistas
utomhus och lata upplevelser och utforskande av nya

platser och innehall fa stort utrymme
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Né&r man é&r infresserad av nagonting
kan man ocksa fordjupa sig i det med
bade koncentration och gléadje.

Det blir...meningsskapande...
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Nér vi férsta gangen tar del av nagot
nytt...sa gér vi det med 6ppenhet och

nyfikenhet...
\_
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Ranagardsskolan
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Forskola och grundskola

Fler uppdrag...

Utemiljoer
- byggprocesser
- revidering av funktionsprogram
- inspiration "vi behover flytta ut”

hohd
Barn- och ungdomsnamnden Halmstad

Barnkonventionen

- positivt risktagande

- barn och elevers inflytande och delaktighet
Vaxtvarket

- odling

- larande for hallbar utveckling
Mobila Forskolan- Bussarna




Varfor utomhuspedagogik?

GOD UTBILDNING HALSAOCH
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fech3fbar utvaciing

FORALLA VALBEFINNANDE
AGENDA 2030- GLOBALA MALEN

4

| naturen
Om naturen
For naturen

HALLBAR UTVECKLING

Hallbar utveckling ar utveckling som tillgodoser dagens behov utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillgodose sina behov.




D. Ett kompetent och handlingskraftigt
Halmstad

D1. Kommunen ska i alla delar av sitt
arbete inspirera, agera forebild och valja
|0sningar som starker bla och grona
varden.

D2. Kommunen ska vaga testa nytt och i
sitt arbete vara nytankande och
iInnovativa

D3. Samverka, informera och aktivera ar
ledord.

Gronare Halmstad

Plan for bla och grona varden
Del 1: Fokusomraden och mal

Kommunfullméaktiges plan
6 december 2025
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Undervisning i NO-amnena
med hjalp av utomhuspedagogik
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Forstaelse av No-amnenas innehall
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Lattare att komma ihag och lara sig...
DOI: https://doi.org/10.1007/s42322-024-00172-6
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Stod av forskning

Pulshojande aktiviteter- underlattar larande

Utomhusmiljon- fysisk aktivitet pa lika villkor

Naturlig miljo framjar kreativ problemlosning och underlattar prestation
Att hinna med fritidsintressen- sta emot stress

o Tillitsfulla relationer- sta emot stress, tillhorighet

Ref: Antonovsky 1987, Hattie 2009, Haraldsson m.fl. 2010, Choi, van Merrienboer & Pass 2014, Van Kann m.fl. 2016, Faskunger, m.fl. 2018, Kelly m.fl.
2018, Lindgren m.fl. 2019, Kelly m.fl. 2022



Kan bidra till...

Framjandet av ett meningsfullt larande
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