
 

 

     

 

Vecka 47 

16 – 20 november 2026 
 

 
                                                                Måndag 

Röd curry med tofu och kokos, serveras med ris 
Köttbullar (blandfärs), serveras med potatismos, gräddsås och lingon 

Veckans fisk: ost/kryddbakad sejrygg, örtkräm, serveras med kokt potatis  
 

Tisdag 
 Curryärtbiff, serveras med ugnsrostad potatis och vitlökskräm 

Medelhavsbiff (blandfärs), serveras med ugnsrostad potatis och vitlökskräm 
Veckans fisk: ost/kryddbakad sejrygg, örtkräm, serveras med kokt potatis  

 
Onsdag 

Bolognese (ärtprotein), serveras med spagetti och riven ost 
Skånsk kalops (nötkött), serveras med koktpotatis och legymskivade rödbetor 

Veckans fisk: ost/kryddbakad sejrygg, örtkräm, serveras med kokt potatis  
 

    Torsdag 
Ris- och fetaostgratäng med soltorkade tomater 

Bourgognegryta (kyckling och bacon), serveras med potatismos 
Veckans fisk: ost/kryddbakad sejrygg, örtkräm, serveras med kokt potatis  

 
Fredag 

Linslasangnette med spenat och pannoumi    
Nattbakad fläskkarré, serveras med rostad potatis, grönpepparsås och gelé 
Veckans fisk: ost/kryddbakad sejrygg, örtkräm, serveras med kokt potatis  

 
 

 
I varmrätterna ingår soppa, sallad, mjukt hembakat bröd, knäckebröd, smör, vatten och 

kaffe.  
 

Pris: 124 kronor  
Salladsbuffé: 19,00 kr/ hg 

 
Med reservation för ändringar. 

Fråga personalen för information om eventuella allergener. 
 

Restaurang Galaxen, Hallands sjukhus Halmstad, Ingång 10. 

Telefon: 035-13 19 57.  E-post: restaurang.galaxen@regionhalland.se 

Restaurang Siv, Hallands sjukhus Varberg, vårdavdelningsentrén 

Telefon: 0340-48 14 10. E-post: restaurang.siv@regionhalland.se 

Öppettider: mån–fre, kl.11.00–13.00 

 


